
Balans Dans! 

Ge dig själv allt vad du behöver för att leva och utvecklas 

med Hela Din Potential som människa! 
 

Fristående gånger söndagar  

udda veckor f.o.m. den 1 sept 

kl.18.30 - 20.30 t.o.m. den 8/12 

i Levaverkstan Mellbyv. 27 i 

Mellbystrand eller större lokal nära. 

Föranmälan krävs för plats. 
 

Du tillåter dig själv att återförenas med  

ditt naturliga flöde i rörelse och stillhet.  

Din kropp vet hur den ska göra för att 

återfå balans, harmoni, kraft och energi! 

Anira Möller är Frigörande Dansledare  

och coach inom personlig utveckling. Hon använder vägledning genom rörelse/ 

dans och mindfulness som ett frigörande verktyg för människor att lyfta sig över 

sina begränsningar, hitta hem i kroppen och bli ett med sitt Helande och växande.  

Alla kan vara med! Kom och Dansa dig Fri! 
 

Pris. 180:-/gång eller  klippkort 5 ggr. 750kr. 

För mer information www.levaverkstan.se, 
info@levaverkstan.se, tel. 0430-28488 /0768245810. 

Varmt välkommen! Du är värd det! 


